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FEESTELIJK tot in devingertoppen
Van tijgermotief tot Mondriaan,van schaakbord tot kerstboom:
het pastallemaalopeennagel. Het versierenvan de vinger-
toppenisverheven tot ware kunst. Nailart is in opkomst.

doorVikkie Bartholomeus

Als kleuter lakten zehun nagel-
tjesal. Als meisjesexperimen-
teerden ze met kleurtjes, stipjes
en streepjes, klooiden zemet
speelgoed-aanplaknagels. En als

pubersvan eenjaarof vijft ien, zestien lieten
ze hun eerste nagels •zetten•.En sindsdien
zijn ze er aanverslaafd, zijn hun vingersal-
tijd eenpaarkunstmatige centimeterslan-
ger. Kunstnagels. En dan niet zomaarstan-
daard rood gelakt of eenmeernatuurlijke
french manicuremet eenwit te rand, maar
vingertoppen met heuseminik unstwerken
erop. Nail art.
SusanneKokkelmansuit Sit tard en Anne-
liesWilbersuit Tegelen zijn gespecialiseerd
in het versieren van nagels. Nagelkunst is in

opkomst; steedsmeervrouwen kie-
zen voor kunstnagels met

eenopvallend dessin.Om-
dat ze het mooi vinden,
maarsomsook omdat
ze van nature geen
mooie, stevige na-
gels hebben.Nagel-
tipsgemaaktvan uit-
geharde gel of acryl
zijn bovendien ide-

aalvoor nagelbijt ers.
Want zo•nkeihard

ding bijt niet lekker. Je
kunt het niet zacht weken,

geenrandjeser af trekken.
Tsja, dan is de lol er snel vanaf.
Quaversiering zijn demogelijk hedenonge-
kend. Parelmoer met 3d-roosjes, glit terorchi-
deeën,schaakborden,Russische iconen,
fruitsalades, piercings. Van bladgoud tot fa-
zantveertjes, acrylverf of airbrush:het kan
allemaalop eennagel. Er zijn zelfs transpa-
rante •aquariumnagels•gevuld met water en
glit ter. SusanneKokkelmans: ŒHet zijn voor-
al de jongere en de wat excentriekere, hippe-
re mensendie dit leuk vinden. Maarook
ouderen staaner voor open.Somskrijg ik
ze zo ver om eerst eenseenklein bloemetje
op de middelvinger te maken. En dan stapje
voor stapjewordt het steedsextremer.ŽIn
aanloopnaarde feestdagen merken zedat
ze meeren meercarteblanchekrijgen.Anne-
liesWilbers: ŒHet moet bij je passen,net als
eenkapsel. Sommige mensennoemenhet
•heksennagels•.Tsja, het moet je smaak
zijn.Ž
Kokkelmansstart volgend jaarthuis met
eeneigen salon en geeft ook cursussenbij
groothandel MagicNails in Sittard; Wilbers
heeft eenthuissalon,doet nagels in een
schoonheidssalon in Baarloen werkt als
kapster. Allebei genieten ze van het geprie-
gel op de vierkante centimeter. Het zijn in-
tieme, rustgevendesessiesmet hun cliën-
ten. Ze houden de laatste nagelmode nauw-
lettend in de gaten.Kort en recht isuit, op
dit moment zijn stilletto•sin: puntig gevijl-
denagels. Anneliesmag ze alskapster van
haarwerkgever niet dragen; Susanneheeft
ze onlangsgehad. ŒZe waren echt mes-

scherp, eencentimeter of vier lang. Toen ik
deeerste dag in de auto stapte,dacht ik al:
ouch! Ik stootte me meteenaande klink . Ik
heb twee dagen niet afgewassen,maardaar-
na was ik gewend en heb ik met die nagels
allesgedaan.Ik poetsgewoon en ik heb een
rottweiler die ik af en toestevig in zijn nek-
vel moet kunnen grijpen.Ž
Ook Anneliesheeft geenmoeite met lange
nagels. ŒIkzalnooit iets induwen met mijn
vingertop, maaraltijd met mijn knokkel. In
het begin is het even wennen,maarje leert
steedsmeer foefjesom je wasmachine
of fietslampjeaante zetten.Ž
Beidenagelstylisteshebben allerlei
cursussengevolgd en werken op
hoog niveau. Elke nagel is
nieuw en exclusief. Wilbers:
ŒHet isniet zo dat ik lukraak
nagelt jeszet.ŽZe volgen work-
shopsbij •nail art-autoriteiten•
om zichzelf te perfectioneren.
Zo hoopt SusanneKokkelmans
ooit nog eensleste krijgen van
haargrote voorbeeld, de Oekraïense
NataliaJakubchuk.
Feestelijke fingertipszijn niet goedkoop.Prij-
zen verschillen van salon tot salon,maar
eennieuwe set nepnagels kost grofweg zes-
tig euro, de versiering er op begint bij onge-
veer twint ig euro. Elke drie tot zesweken
moeten de nagelsbijgewerkt worden om uit-
groei te voorkomen.Kokkelmans: ŒEen paar
onestrokebloemetjesheb ik er in tien minu-
ten op zit ten, maaralsik echt eengezicht of
zo wil maken,ben ik wel eenuur bezig per
nagel.ŽWilbers: ŒJe kunt het zo duur en zo
bont maken alsje wilt .Ž
www.sweetnails.nl

Nail art idioom
Tips: nepnagels
Tip box: tien nepnagelsdie alssetbij
elkaar horen
Onestroke: verftechniekmet een
penseel die in meerdere kleurengedoopt
is
Inlay design:glittersof voorwerpen in de
nagelingelegd
Stripe its: nagellakmet heeldunne
kwastjes
Stamping: stempelen

SusanneKokkelmans(boven)enAnneliesWilbers (onder)zijn allebeigespecialiseerdin het versierenvan kunstnagels.  foto•sJurgenMols


